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図書館だより ８月 
〒８５５－００３６ 島原市城内一丁目１２０２  島原図書館 ０９５７－６４－４１１５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

休館 

２ 

夏休み工作 
教室（要申込） 
① はじめてコー

ス 10：00 
② チャレンジコ

ース 13：30 

３ 

巣立句会 

13：30 

４ 

 

５ 

 

６ 

除籍本配布 
9：00～17：00 
おはなしのじかん 

11：00 

７ 

除籍本配布 
9：00～17：00 
手作り講座 
アロマのある暮
らし 10：00 
（要申込） 

８ 

休館 

 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

おはなしのじかん 
11：00 

１４ 

 

１５ 

休館 

１６ 

夏休み映画会
「おしりたんて
い ププッレイ
ンボーダイヤを
さがせ！」 
13：30 
（要申込） 

１７ １８ 

句楽会 
13：00 

１９ 

さくら読書
会 
10：00 
手作り講座 
アロマのあ
る暮らし
18：00 
（要申込） 

２０ 
おはなしのじかん 

11：00 
文連読書会 
13：30 

２１ 

 

２２ 

休館 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

おはなし
のじかん
0・1・2   

11：00 

２６ 

夜のおはなし
会＆ぬいぐる
みおとまり会
18:00 
（要申込） 

２７ 

おはなしひろば 
11：00 

郷土史を学ぼう会
14：00 
（森岳公民館） 

２８ 

 

２９ 

休館 

３０ 

 

３１ 

資料整理日 
（休館） 
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おいしいごはんが食べられますように 

          高瀬  隼子／講談社     

      職場でそこそこうまくや  

      っている二谷、皆が守り  

      たくなるような存在で料  

      理上手な芦川、仕事がで  

      きてがんばり屋の押尾。  

      心をざわつかせる、仕事  

     ＋食べもの＋恋愛小説。  

     『群像』掲載を単行本化。  

◆高瀬隼子さんは、１９８８年生まれ。  

芥川賞は、２回目のノミネートでの受

賞。  

夜に星を放つ  窪  美澄／文藝春秋  

     

もう何も失いたくない。

でもまた人と関わりた

いと思った。「真夜中の

アボカド」「銀紙色のア

ンタレス」など、心の揺

らぎが輝きを放つ全 5編

を収録した短編集。『オ

ール讀物』掲載を書籍

化。  

◆窪美澄さんは、１９６５年生まれ。  

直木賞は、３回目のノミネートでの受賞。 

 

除籍した本をお譲りします 
   
島原図書館では、除籍した

本を市民の皆様に有効に活用

していただくためにお譲りい

たします。 

８月６日（土）・７日（日） 

９：００～１７：００ 

島原図書館 視聴覚ホール 

※おひとり５冊まで 

 

８月の行事予定                  ※令和 4年 7月 22 日（金）現在の行事予定です。 



●秋篠宮            江森 敬治／小学館  
 

秋篠宮の生い立ちから結婚生活、長女の  

結婚問題に揺れる父親としての苦悩、前  

天皇の退位についての思いや皇嗣となっ  

た今の心境までをその肉声とともに紹介  

する。2017 年から 5 年間の取材内容をま  

とめたもの。 

●海の教場      吉川  英梨／KADOKAWA  

海上保安官の桃地は、愛する人の余命一

年の診断を受け、京都府舞鶴市の海上保

安学校に教官として赴任するが…。明る

く人間味あふれる桃地の、学生たち、そし

て愛する人との日々を描く。『日刊ゲンダ

イ』連載を加筆修正。  

 

●セカンド・チャンス     篠田  節子／講談社  

 長い介護の末、母親を見送った麻里、 51

歳。婚期も逃し、この先は坂を下ってい

くだけと思っていた。そんなある日、親

友のひと言で一念発起した麻里は、水泳

教室に通いはじめ…。『小説現代』掲載を

単行本化。 

●カラダが 10歳若返る鎌田式ずぼらストレッチ 

鎌田  實／宝島社  
        

不整脈、腰痛、免疫力アップ、尿漏れ、 

うつ病…。ストレッチ&呼吸法で体と心  

の不調を改善 ! 74 歳の現役医師が毎日や  

っている、「伸ばす」「ほぐす」「ゆるめ  

る」鎌田式ストレッチをイラストととも  

に紹介する。  

●恋ふらむ鳥は    澤田  瞳子／毎日新聞出版  

 時は 7 世紀。額田王は子まで成した大海

人王子と別れ、葛城王子の仕切る宮城で

勤めに邁進する。誰かの妻や母としてで

はなく、一人の人間として、歌詠みとして

生きる道を模索するが…。『毎日新聞』連

載に加筆修正。 

●墜落            真山 仁／文藝春秋  

 DV に耐えかねた妻による夫殺し、自衛

隊の戦闘機の墜落事故。一見無関係にみ

えた 2 つの事件の背後には…。知られざ

る沖縄の真実を抉り出す。「売国」「標的」

に続く冨永検事シリーズ第 3 弾。『オール

讀物』連載を加筆修正。 

●星屑          村山  由佳／幻冬舎  
 

田舎者のミチル、サラブレッドの真由、  

少女たちをスターダムに押し上げよう  

とする女性マネージャー。必死にもがく  

少女たちと、大人たちの様々な思惑が織  

りなす、スター誕生物語を描く。『宮崎日  

日新聞』など掲載を加筆修正。 

●ブータン、世界でいちばん幸せな女の子 

 阿川  佐和子／文藝春秋  

 「ブータン」は中学の同級生。忘れられて

いた彼女は、誰よりも明るい大人になっ

ていて…。出会った人を涙させる同窓会

みたいな物語。『オール讀物』掲載を単行

本化。 

●掬えば手には      瀬尾  まいこ／講談社  

中学 3 年のときに、人の心を読めるとい  

う特殊な能力に気づいた大学生の匠。と  

ころが、バイト先で出会った常盤さんは、 

匠に心を開いてくれなくて…。「幸福な食  

卓」「そして、バトンは渡された」に連な  

る、究極に優しい物語。  

●「私」という男の生涯   石原  慎太郎／幻冬舎  

石原慎太郎が、「自分と妻」の死後に出版  

する目的で書いた自伝。弟・裕次郎や家  

族への愛と感謝、文学・政治への情熱と  

悔恨、通り過ぎていった女たちへの思慕  

と感傷などを綴る。  

 

新 刊 案 内   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページからも本の検索が出来ます。お知らせ等も記載しておりますので、ぜひご活用ください。 

島原図書館・有明図書館の HP アドレス https://www.shimabara-city-libraries.jp/ 

図書館東側駐車場 10 台（うち、軽自動車３台）、西側に身障者専用駐車場１台、新生病院横駐車場 21 台が利用できます。 

土日祝日のみ、島原振興局駐車場も利用できます。ぜひご活用ください。 

 

https://www.shimabara-city-libraries.jp/

